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Informationen und Anmeldung 
Vitalsportverein Würzburg 1952 e.V.

Verein für Gesundheits- und Behindertensport (VSV)
Ohmstr. 7 • 97076 Würzburg-Lengfeld

Tel.: (09 31) 27 55 57 oder 9 65 68
E-Mail: hoff mann.christoph@arcor.de
www.vitalsportvereinwuerzburg.de

Verein-/Mitgliedsbeitrag pro Jahr:
Kinder und Jugendliche 25,– €

Erwachsene 50,– € • Familien 80,– €

Wir bedanken uns bei unseren 
EISs-Kooperationspartnern 
für das große Engagement 

Spaß
Bewegung 

Abenteuer
Körper-
Erfahrung

Das Angebot
Bewegung, Erlebnis, Spiel, Spass, Spannung
Immer an Schultagen 
Mittwoch, 16.00 Uhr – 17.30 Uhr, ab 6 Jahren und
Mittwoch, 17.30 Uhr – 19.00 Uhr, ab 14 Jahren in der 
Sporthalle der Graf-zu-Bentheim-Schule
Blindeninstitutsstiftung Würzburg 
Ohmstr. 7 • 97076 Würzburg-Lengfeld
Wir bieten:
•  Kleine Gruppen
•  Ideen einbringen
•  Verbesserung der motorischen Fähigkeiten
•  Verbesserung der koordinativen Fähigkeiten 

(z.B. Gleichgewicht)
•  Rücksichtnahme und gegenseitiges Helfen
•  Verbesserung der Sozialkompetenz
•  Individuelle Betreuung durch qualifi zierte 

Gruppenleiter

Vitalsportverein 
Würzburg 1952 e.V.

© BVS Bayern e.V. u. Vitalsportverein Würzburg 1952 e.V. • Stand: 02/2012



Grundsätze einer EISs
Eine EISs wird unter den Vorzeichen Selbständigkeit, 
Eigeninitiative und Mitgestaltung umgesetzt.

Die Freude der Kinder an der Bewegung steht dabei im 
Vordergrund. In Gruppen von max. 12-15 Kindern gehen 
zwei qualifi zierte Gruppenleiter/innen auf die individu-
ellen Bedürfnisse der Teilnehmer ein. Die Kinder dürfen 
die Inhalte selbst mitbestimmen und mitgestalten.

Besonders wichtig ist dabei für die Kinder:
•  Ausbildung der sportmotorischen Grundlagen
•  Mit Freude und Motivation dabei zu sein
•  Erfolgserlebnisse 
•  Kreativität und Phantasie
•  Mit zu gestalten und Verantwortung zu übernehmen
•  Viel auszuprobieren und eigene Lösungen fi nden

Behinderten- und Rehabilitations-
Sportverband Bayern e.V.
Der BVS Bayern e.V. fördert gemeinsam mit dem 
Bayerischen Sozialministerium und Sternstunden e.V., 
der Benefi zaktion des Bayerischen Rundfunks, 
landesweit „Erlebte Integrative Sportschulen“ (EISs).
www.bvs-bayern.com

Der Vitalsportverein Würzburg 1952 e.V. gehört 
zu den ersten Einrichtungen, die das Konzept der 
EISs umsetzen. 
Die EISs versteht sich als lernendes Konzept und 
wird den individuellen Rahmenbedingungen des 
jeweiligen Vereins angepasst.
www.vitalsportvereinwuerzburg.de

Behinderten- und 
Rehabilitations-Sportverband Bayern e.V.

Was ist eine EISs ?
In der „Erlebten Integrativen Sportschule“ werden die 
sportlichen Fähigkeiten und Fertigkeiten von Kindern und 
Jugendlichen sowie die soziale Kompetenz durch inte-
grative Gruppenbildung geschult und gefördert. Kinder 
und Jugendliche mit und ohne besonderen Förderbedarf 
nehmen gemeinsam an den Sportangeboten der EISs teil. 

Integration
Sollte eine alltägliche, grundlegende Erfahrung sein - 
und zwar möglichst von Klein auf, in allen Situationen 
des gemeinsamen Lebens von Menschen mit und ohne 
Handicap.
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